
 

・大田原で初めてテントでねることが出来たので良かったです。お風呂も気持ち良かったです。 

今度は家族で泊まりたいです。風が気持ち良かった。夜もすずしくて良くねむれました。 

・参加家族が少なく少しさみしかったけれどものんびりとやれて良かった。 

・思った以上に子供も畑仕事を手伝ってくれ助かりました。昼食も待ち遠しい位、おなかをすかせ、

家では見られないおかわりをし、もりもり食べる様子を見てうれしかったです。 

・初めてづくしの体験でワクワクしました。（竹細工、ホットドック等々） 

・子どもたちが包丁を使う場面はハラハラドキドキでしたがこうした体験も家ではなかなかやらせて

いないことなのでとてもいい経験になりました。 

・バーベキュー、花火、キャンプと楽しい事がたくさんあって良かったです。思ったよりくもり空が多く

て助かりました。 

・畑もきれいになって、次の野菜の成長が楽しみです。 

・スイカのおやつが無くなったのは残念だったが竹の器のようかんは美味しかった。 

・夏休み最後の週末に家族でキャンプができる機会を作っていただいて良い思い出になりました。 

参
加
者
の
感
想
よ
り 

牛乳パックを使ってホットドッグ作り・・・２日目の朝

ごはんは牛乳パックを使ってホットドッグを作りま

した。パンにウインナーやチーズ、キャベツをはさみ、

アルミホイルにくるみ、牛乳パックを燃やしてホット

ドッグを暖めていきます。やや焦げたとこもありまし

たが、とてもおいしくて、楽しかったですね。 

 

 

竹細工…次の日の野外炊事などで使う道具を竹で手作りしま

した。まずはご飯を炊くためのポンポラ作り。竹をノコギリで

切り、なたで割ったり、キリで穴をあけたりして、親子で協力

しながら作っていきました。続いて小刀で竹を削ったりして、

コップや食器、はし、水ようかんの器を作りました。余った時

間で楽器や輪投げ、ダルマ落としなども作っていました。子ど

もたちの発想力ってすごいなあと感心しました。 

 

 

おやつ・・・今回食べるために植えたスイカがカラスに

やられたり、水不足もあって枯れてしまったりで収穫

できなかったので急きょ、１日目に竹で器を作り、竹

筒水ようかんを作りました。好き嫌いが分かれたよう

ですが、夏らしいおやつになったと思います。 

 

ポンポラ飯・カレー作り…大田原でとれ

たニンジン、ジャガイモ、タマネギと、

自分達の畑で収穫したピーマン、ナスビ

などを入れて夏野菜カレーを作りまし

た。小さい子も包丁で野菜を切ったり、

ナタでまきを割ったり、火をつけたりし

ました。また、ポンポラ飯もばっちり炊

けて、自然の恵みと野菜のおいしさを十

分味わえたお昼ご飯でしたね。 

 

 

畑作業・・・今年の夏は猛暑で雨が降らず、畑にと

っては厳しい状況でしたが、ピーマンやナスビ

などけっこう収穫できました。また、残菜を引

き上げ、肥料を入れて耕し、ダイコンやハクサ

イジャガイモなどを植えました。秋の収穫に向

けて頑張って手入れしていきましょう。 

 

バーベキュー…キャンプとい

えばバーベキュー！？という

ことで、みんなで楽しく焼いて

食べてお話して・・・。野菜もい

っぱい食べましたね。鶏肉が

おいしいと評判でした。 
テントに泊まったよ！ 


