
 

畑作業・・・まずは4月に植えた野菜達の手入れをしました。畑の草取り、

トマトの芽かき、ジャガイモの芽かきや土寄せ、ニンジンやダイコンの

間引き、キャベツの青虫取りなど、たくさんの手入れ作業をしていきま

した。そして、野菜の肥料（EMぼかし肥）をやり、水をたっぷりとあげ

ました。みなさんはどの作業が楽しくて、どの作業が大変だったかな？

野菜ひとつ作るのに大変な苦労がありますね。 

 それから、今回も畑を耕し、種をまき、サツマイモなどの苗を植えて

いきました。みなさんが育てた苗は、芽が出て順調に育ったもの、芽が

出なかったものとそれぞれだったみたいですね。全滅した家族もいまし

たが・・・苗作りの大変さも実感できたのではないかと思います。 

 

かしわもち作り…田植えのあとの

おやつを自分達で手作りしまし

た。上新粉をお湯でねって、もち

の形にこねていきます。手がべと

べとになりながらも上手に丸い形

にできましたね。買ってきたスナ

ック菓子とは、一味違う昔ながら

のおやつのよさです。次回のおや

つはなんだろうね？ 

 

田植え体験…田植えの時間は遊びではなく食べ物（米）を作る大事な作業

です。子ども達もそれをわかってくれて真剣に田植えをしていきました。

苗がひ弱で植えにくかったですが、みなさんとても上手に植えれましたね。 

この小さな苗がどういうふうにお米に成長していくか今後が楽しみです

ね。中間管理に来られた時に田んぼものぞいてみましょう！ 

 

どろんこ遊び…田植えのあとに、どろ

んこ遊びをしました。おたまじゃくし

やいもりを捕まえたり、どろだんごを

作ったり、おもいおもいに楽しく遊ん

でいました。普段ここまでどろどろに

なることはないでしょうが、今日はお

もいっきりどろんこになりました。 

 

今回植えた野菜 

○種…ダイコン・コマツナ・ニンジン 

○苗…4 月に種まきをして育てた苗

（ピーマン・キュウリ・トウモロコシ、購

入苗（ナスビ・ミニトマト・サツマイモ） 

○家族ごとに持ってきた種・苗 

 

・田植えが楽しかった。（が）終わった後は腰が痛かった。 

・どろんこ遊びは、初め気持ち悪かったけどさいごは楽しかったです。 

・田んぼの中にうじゃうじゃ虫がいたので少しこわかったです。 

・ことしはかしわもちがうまくできたのでよかったです。 

・田植えはとても不思議なカンカクで土を感じるとてもよい経験となりました。 

・畑の野菜の成長の差が出てきて育てることの難しさがわかってきました。 

・草がボウボウでびっくりしました。ですがきれいになり良かったです。 

・田植えは昨年よりスムーズにできたと思います。その後子どもがどろんこになり、見たこともな

い生き物になっていました。 

・テレビ・ラジオの人になれた。 

・待ちに待った泥あそび、満喫できたようで満足しています。（もちろん子供が） 

・子供は後のどろんこ遊び、水路に入っての水遊びが楽しかったようです。 

・食事も大変おいしく子供ももりもり食べていました。 

 

参
加
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の
感
想
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茶摘み…お茶の木の新芽を

摘んで、火を通してしんな

りさせて、手でもんでいき

ました。普段なにげなく飲

んでいるお茶も手間ひまか

かってできているんだなっ

て実感しました。 


